Bu yazi ve oOteki yazilarin kaynagi—
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OGRENIMDE VE SINAVLARDA YOLLAR(TEKNIKLER)

Sirim Haziran 2025 (Ozgiin yazidir).
UYARILAR:
*Insanlarin sdylediklerini duyarken,okurken; ay-irt edici, gereken yerde sor-gulayici
olalim.
*Dogrudan belleyici(ezberleyici) olmayalim.
*Tek bir insani kaynaga bagimh kalmayalim.
*Bu yazilarda kigisel dusuncelerime dayanarak “yapin” veya “yapmayin” dediklerim,
emir degil, oneridir. Gereken yerde sor-gulanmalidirlar.
*Bu yazilarda gozden kagmis bazi yanlislar, eksikler, ters deyisler olasiligi vardir.
Insan yazisidir. Bilerek yanlis yazilmis(art niyetli) insan yazilari,sdzleri de cok
cevremizde. Art niyetli(istekli) yazilardan, ay-irt etmeden/dikkatsizce alim(kabul)
yapmayalim. Yararsiz, bos ve yaniltisa(al-datisa) calisan yazilari okumayalim.
*Her seyi bilmek gerekmiyor. Her seyi okumak, dinlemek, anlamak, o6grenmek,
gormek, izlemek, duymak, tatmak, denemek, yapmak, yasamak, konusmak

gerekmiyor.
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ICINDEKILER:

KISA ONSOZ
1) GIRIS, DOGRU EREKLERIN (DOGRU HEDEFLERIN ) BELIRLENISI VE
ISTEKLENDIRIM (MOTIVASYON)
2) YOLLAR(TEKNIKLER)
3) OZTURKCENIN YOLAYRIMSAL ONEMIi VE YABANCI DiL EG-TiMi !
4) BU YAZIDAKI BAZI OZTURKCE SOZCUKLERIN KARSILIKLARI

5) KAYNAKCA VE DIPNOTLAR

KISA ONSOZ:

Bu yazi, degerini bilecekler icin insan yazisi bir yol gostericidir, oneridir. Yazinin
hazirlanigsindaki ve dagitiigindaki er-ek(hedef); kultir,ekonomi,toprak sahipligi,...
isgaline ugramig vatanimiza sahip c¢ikacak genglerin ve insanlarin bilgi-biling
agisindan yetisimine katkida bulunmaktir.

Basta genc nesli, oynanan oyunlara kargi uyandiralim.

Yazliyi ve bastaki kaynak site adresini, olanakli oldugu kadar ¢ok insana dagitiniz.

Bu yol gosterici, olanakli oldugu kadar Oztlirkge ile yazilmistir. Pek bilinmeyen
Oztiirkce kelimelere karsilik gelen, ginUimizde kullanimda olan sdzcukler, 4.
bolimde verilmistir. Oztlrkgenin yolayrimsal 6nemi ile ilgili olarak 3. bolimu
okuyunuz.

Yapici ele-stirilerinizi iletebilirsiniz.



1) GIRIS, DOGRU EREKLERIN (DOGRU HEDEFLERIN ) BELIRLENIiSI VE
ISTEKLENDIRIM (MOTIVASYON)

Yan-iltisa ¢alismayan, samimi ve dogru kaynaklardan bilim ogreniginizi oneririm.
Fen bilimleri okumak, saglhigimizi ve rizkimizi kazanima da aragtir.

“Sosyal bilimler” diye bilim var mi? Ash sosyal bilgilerdir. Dogru Turkcge, dogru
Tarih-Cografya,... 6grenmek gereklidir. Ancak basta sbézel derslerin, kitaplarin ve
yayinlarin cogu yaniltisa calismaktadir. Ornegin okullarda okutulan veya kitapgilarda
satilan Turkce, tarih, cografya, psikoloji, felsefe,... kitaplarinin ¢ogu yaniltisa
calismaktadir. Matematik ve fen dersleri-yayinlarinin  da c¢ogu vyaniltisa
calismaktadir.Dolambagcli yokusu gosteriyorlar.Dogru ve kisa yolu gosteren yayinlar
da var, ama azinlk. Ay-irt edelim.

Hem dini(Kuranin “aslini” ve dogru tercumelerini), hem sosyal bilgileri, hem de
fen bilimlerini bilen, daha genis bakis acgisina erisir.

Televizyon, internet arama motorlarinda bos arayislar, futbol, dedikodu,
gazeteler- viruslu(al-datici komutlu) kitaplar, ,... gibi yararsiz iglerle ve bos sozlerle
ugrasmayalim. Genel yayinlarin, kitaplarin, sézde dini gizemci kitaplarin, internetin,
saptirisa ¢alisan yayinlarin, sarkilarin, gaz-etelerin, televizyon yayinlarinin, filmlerin,
sinemalarin, dizilerin, ders kitaplarinin, sinavlara sozde hazirlik kitaplarinin, yerli
ve yabanci oOykulerin, giirlerin, masallarin, gayrimuslim veya vyerli arama
motorlarinin, sosyal medyanin,... ¢ogu virustur(al-datici komuttur) ve bostur.
ligilenmeyelim. Cogu yararsizdir, saptirisa, yaniltisa, ruh-akil saghmizi bozusa,
uyusturusa calismasinlar. Bunlar, 0zellikle televizyon ve bilgisayar oyunlari,

hipnoz(uyutum) yapisa calismaktadir. Uymayalim. Post hipnotik telkin=uyutum



sonrasi asllaylis. Ama hipnozun etkisine fazla inanmayalim, direncli olalim. Kuran’in
bir ismi de Furkan’dir(hak-ikat ile batili ayiran). Hak-ikat, “Allah katinda gegerli”
demektir. Batil ise “Allah katinda gecersiz ve bos” demektir. Ay-irt edelim. Bosg
seylerden yuz cevirelim/ay-rilalim. Yukarida saydigim viruslu(al-datici komutlu)
bilgileri Kuran ayetlerinin aslinin anlamlari i1s1ginda, bilgisayardan viris temizleyis
tarayigi yapar gibi bellegimizden-kafamizdan-yuregimizden aritabiliriz. Bu al-
datici komutlar, érimcek agi duslincesiyle calismaktadirlar. insanlar (bunlardan
bazilarini) kabul de etseler, red de etseler, insanlari boyle aldatigsa ¢alismaktadirlar.
Yani insanlarin kendi zihinsel duzeneklerini kullanarak insanlar1 aldatisa
calismaktadirlar. Zehir(agi) dusuncesi, hedefe zarar vermek icin, hedefin kendi
duzeneklerini kullandiriga calismaktir. Kesin bilmedigimiz seylerin  pesinden
gitmeyelim, ay-rilalim, dogrusuna geg-elim. Turkiye ortuld kultur,ekonomi,toprak,...
isgaline ugradigindan dolayi bizi boyle zehirlerle kusatisa ¢alismasinlar. insanlara
Kuran'in aslinda agiklanan kulluk gorevlerini, Kuran surelerinin aslinin anlamini
gostersinler. Boyle yararsiz, bos ve yaniltisa-aldatisa c¢alisan bilgileri
gOstermesinler. SOmurgeci-esaret¢i  paracilik  dizeni (kapitalizm), Turkleri ve
muslimanlari; kultirel, ekonomik, toplumsal, askeri, inang, saglik, eg-itim, hukuk,...

vb. her yonden aglarina baglatisa ¢caligmasin.

Once Allah’a, sonra al-gilayis giicimize (anlagimiza,zekamiza) ve basaris
gucumuze guvenelim,emin olalim, iki-rcik(stphe) duymayalim. Yurek gucumuzu

(moralimizi) yuksek tutalim.



Emin olus, istek, vargililik(kararlilik)-beyin agikhigi-yogunlasim-gic-basari icin dua
edebiliriz , asilisi gerekiyorsa o engelleri asmak icin onlemlerimizi alabiliriz.Allah
yardimcimiz olsun, geriye kalan araglar gelir ingallah. Ertelenisi gereken isleri
ertelemek gerek. Bos en-gellerden(soruntardan) ay-rilalim. Isler(sorunlar):

Oncelikler-Ertelenecekler-Bos verilecekler (ay-rilinacaklar).

Tasanin asirisinin Ustesinden gelmek igin, ylregimizde inang gucuyle Allah’a
siginabiliriz . Er-inge(basartya) inanmak gerek. Erigebilecegimize inanalim, erigmek
icin inanmak gerektir. Ornegin bir insanin mihendis olabilisi icin, mihendislik

yapabilmesi igin erisebilecegine dnceden inanigi gerekir.

Bilingli er-eklerimizi(hedeflerimizi) tek tek, belirgin bir bicimde yazmak gerekir.
Bilin¢li(yonelimli) olarak, yani direksiyonu denetim altinda olan bir araba gibi yol alip,
istenilen yere ermek icin bu gereklidir. Bazi er-ekler, ertelenebilir veya bos-yanlis
olabilir. Yanhs er-eklerden dénmek gerek. insan ruhunun ve beyninin agici(anahtar)
islevi bil-ingtir(yon-elimdir, ay-irt edisten yararlanistir, neyle ilgilenip

ilgilenmeyecedini ay-irt etmektir).

Uzun ve orta sdrelik planlardaki igleri, gerektiginde kisa surelik
ereklerim(yapilacak igler) dizelgesine aktarabiliriz. Ayrica “Yapilabilecek igler??” ve
“Satin alinabilecekler??” dizelgeleri(listeleri) tutabiliriz. Bunlar igin bir kagit
ayarlayabiliriz. Sadece gerekli olan igleri-alinacaklari yazalim, bos olanlari

yazmayalim.



(ORNEK) KISA DONEM ICIN SINAVLARA HAZIRLIK ON CALISIMI (CALISIM

TASARISI) (Veya yetistirilecek bagka dnemli bir ig icin 6n calisim/plar)

19 Ekim —*Onceki geceden erken yatip, sabah erken kalkarak matematik dersini

kacirmamak.
*Tahtay! deftere gecirmek icin bosa zaman kaybetmemek, kendimi bosa
yipratmamak.
*Sinavdan once arkadaglarimin matematik defterinden fotokopi gektirmek.
Fotokopiyi 3-4 zimbayla kenarindan ciltlemek.
*Hocay! dinleyip, dersi derste ogrenmek. Dersi dinlerken ders
kitabindan/6zet cep kitabindan da vyararlanmak. Gegcen senenin ders notunun
fotokopisinden de yararlanmak.

20 Ekim — (3_gln 6nceden baslayarak)Matematik sinavi i¢in .... konusuna

calismak.(llkokul-ortaokul-lise derslerinde bazen 1-2 giin énce calisima baslamak
yeterli olabiliyor).

21 Ekim — Yarinki matematik sinavi igin ....konusuna calismak. Matematik
(islembilim) dersinin gegmis sorularini  ¢dézmek.

22 Ekim — Matematik sinavi.

23 Ekim —Cumartesi tatili (kafa yorus yok).Parkta glnesli-serin saatlerde, yurtyUs
yapmak(Agik hava, gunes ve yurlyus insanin sikintisini-gerginligini atar, ruhunu
acar).

24 Ekim — Pazar. ... dersinden verilen 6devin hazirlanisi.



Tasari(ptar),temel calisim, 6n calisim demektir. llerideki yasamimizi simdiki
zamana getirmek anlamina gelir. “Ders(is) c¢alisim tasarisi, gun ici saatlere
bolinerek olmaz , yukaridaki gibi gunlik er-ek konularla(iglerle) olur.”(1.kaynaktan
esinlenmistir.)  Kisa donem icin, sinavlara hazirlanig ¢alisim tasarini, yukaridaki
gibi gun gun erekleri onceden yaz. Masa basina oturunca ve o0 gun igin erek

belirleyince gerisi gelir. Ay-irt edis, er-ekleri tasarlayis ve baslayis, isin yarisi eder.

Zamanini ve ilgilenis gucunu bosa harcama, onceliklerine ve hakikatlerine gore iyi
tasarla, kullan. Gerektiginde aklina gelen ikincil(tali) dusunceleri ve isleri cep not
defterine yazarak ertele. Gereksiz-bos ve 6nemsiz iglerle, dlisuncelerle, kigilerle ve
olaylarla ilgilenmeyelim. Bogverelim gitsin. Yasam bir yoldur, bu paragrafin basinda
anlatilanlar ise o yoldaki yonelimin esasidir. Yonelim; ilgi,bil-ing, ay-irt edigini
(yargisiat,aklnt) kullanmak, yansisal(ruhsal) ayirtedicilik, eryantasyer demektir.
Yon-elim, insan yureginin(ruhunun) ve beyninin acici(anahtar) is-levidir. Yon-elim
yani bil-ing, yurekle duyup, beyinle dusunlp sonra yine yurekle ay-irt edip
davranmak demektir. Yani yurek ve kafayi birlikte kullanmak demektir.Neyle il-gilenip
ilgilenmeyecegdini ay-irt etmek demektir. Kendimizin ve kargimizdakinin yapmak

istedigini ay-irt edis demektir.

Kavramsal distinmek(kavrayarak disunmek), bellekten(ezberder) dlsinlsin

karsitidir. Yoz kultur,ekonomi,toprak,... isgaline ugramis ulkemizde, so6zde



ogretim(eg-itim,egmek) duizeni, 6grencilere bilingli olusu gostermek, sorusu, sor-
gulayisi, yenilikgi-buluscu-kavramsal dusunusl, arastirisi-gelistirisi  gostermek
uzerine degildir. Bilgi “yuklenisi” gostermek (dogrudan belleyicilik, ezbercilik)
uzerinedir. YUklenilen bu bilgilerin yarisindan fazlasi ger¢cek yasamda ise yaramayan
bos ve gereksiz bilgilerdir. Finlandiya’da 6grencileri oradan oraya kosusturmuyorlar;
ogrenci ne zaman, nerede, ne yapacagina kendi karar veriyor. Yani bil-ingli
davranimi(ay-irt edisinden yararlanisi) 6greniyor.Finlandiya’da &grenciler veya
ogretmenler veya okullar arasinda yar-Is Yyok,siralayis yok, derecelendiris

yok.Isbirligi, esitlik var.

Kapitalizm(paracilik duzeni), daha ilkokulda, La Fontaine’in kaplumbaga ile
tavsanin yarisi Oykusunu ogrencilere okutturmasin. Hedef, insanlar yarig
psikolojisine(yansiyapisina) sokmak, hayvanla 6zdeglestirise calismak olmasin.
Dogru insanlarla igbirligi olsun. Bu al-datici oykuden cikariligi istenen kural:
sozde “Yarisi ben kazanayim, baskasi kaybetsin” bencilligi olmasin. Bu La Fontaine
oykuleri ve diger oykulerin ¢ogu; ¢ok yaygin olan viruslt(al-datici komutlu) bilgilere,
kurallara bir Ornektir. VirGslu bilgi, aldatici kural(komut) demektir. Virtsli bir
bilgisayarin nasil davrandigini gormussunuzdur. Herkesin gegcmis belleginde virtslu
kural tarayigi-arinimi yapisini oneririm. Hayat, bir yaris, test sinavi degildir.
Universite sinavlariyla, KPSS sinavlariyla,... insanlar yaristirimasin. Insanlar;
sinavlarla, ¢an egrisi not duzeniyle,... sozde “Ben kazanayim, baskasi kaybetsin”
seklinde bencil bir psikolojiye sokulusa c¢alisiimasin. Olmasi gereken dogru okul ve

is duzeni, ogrencilerin ve insanlarin birbiriyle yarismadigi, isbirligi yaptigr bir



dlzendir. Can egrisi not duzeni olmayan okullarda, 6grenciler arasinda isbirligi
oluyor, bunu engelleyise calisiyorlar. Ornegin eskiden bir dersten gecis notunun 10
uzerinden 5 veya 100 Uzerinden 50 olusu goreceli olarak daha iyi bir
uygulamaydi.(Ancak butun derslerden gecer not almak bigciminde zorlayig olmayisi
gerek. Finlandiya’da uUniversite giris sinavi disinda ulusal c¢apta sinav
yok.Degerlendiris bagka bigimde.Universite giris sinavi ise yilda iki kere yapihyor.
Finlandiyada okullarda, hesap veris zorunlulugu yok.) Turkiye’de 1990l yillar
oncesinde bilim disi olan ¢an egrisi yoktu.Devlet Planlayis Tegkilati, artik tlkenin
gereksinim duydugu muhendis, 6gretmen, memur, teknisyen, ... sayisini planlayip
ona gore okullarda kontenjan(saptanca) olusturmuyor, olustursun. Gereksinimden
fazla muhendis, o6gretmen, eczaci,....okullari acgiimasin. Onun igin bu gibi
mesleklerde istihdam edilmemis birgok insan birikimi olmasin. Yaris duzeni-ortami
olusturulmasin. insanlara zorla yokus gosterilmesin. Yarig{rekabet) duzeni
kapitalizmin yani paraciligin, aldatiglarindandir bunlar. Can egrisi not dizeninde bir
dersten kesinlikle kalanlar oldugu gibi; kapitalist dizende bir kesimin kesinlikle

istihdam edilmeyisi istenmesin. Kapitalist dizenin dogrultulusu gerek.

Yavas yavas bozulusa caligilan Turkiye'deki ortamdan, yoz kultur, ekonomi,
toprak... isgalini genigletise calisimlardan dolayi, olanagi olanin Turkiye'den ayriligi
gerektigini distnuyorum. MuslUmanhgin daha rahat yasanabilecegi, kapitalizmin-
sosyalizmin olmadigi, GDO’larin-domuz etinin-domuz yaginin olmadigi musliman

bagimsiz bir Ulkeye gog¢(hicret) etmek yani.



Turkiye'de kalmak isteyenlerin cocuklari igin bence dogrusu; kapitalizmin
baski uygulayigl robot Gretis makinasi okullara girmemek igin, ilkokulu, ortaokulu ve
liseyi digaridan bitirigtir. Mesleki ve ilmi olarak digaridan yetigtiriligtir. Bir ¢ocuga

dirist bir dzel ders ogretmeni ayarlanabili. Ozel ders o6gretmeni olabilecek

yuzbinlerce atanmamis 6gretmen var. Ayrica www.senolhoca.com (TM) matematik
sitesi gibi, dogru-0z video ders anlatan siteler var. Yaklasik 2015'li yillarda bu siteyi
inc-eledigimde dogru ve 6z anlatiyordu. Evren demek, evrilen(degisen) demektir.
Yani sitenin saydigim oOzelikleri degismediyse yararlanilabilir. Soru uygulamasi
olarak ta ge¢mis yillarin ¢ikmis sorularint ve ¢ozumlerini igceren dogru-0z
kaynaklardan yararlanilabilir. Diger dersler icin de boyle siteler bulunabilir. Cocuklar,
toplumsallasimi(sesyallesimi), okul olmasa da durust spor kurslarli gibi bagka
ortamlarda da o6grenebilirler.Mesela velisinin gozetiminde 5-6 kez bir spor kursuna
katilabilir, yani yabanciya emanet edilmeden. Yalniz, ¢ocuklar sokaklarda basibos
birakilmamalidir, gozetlenmelidirler. Cocuklar, ne yapisi gerektiklerine karar verigleri
icin, bilingli ana-babalari tarafindan yonlendirilmelidirler, bilinglendirilmelidirler.
Evdeki ogretimde; diz-ge(dtzen), disiplin, inang,istek ve vargihlik(kararhk)
olmaldir.

“Teskilat” tarafindan okullarda yandas kesimden olan o6grencilere yollar aciliyor,
yandas kesimden olmayanlara yokus goOsteriimesin, aptallastirilisa calisiimasin.
Ogrencilerin codu, liseyi bitirip te carpim tablosu dogru gésteriimemis duruma
getiriimesin. Ornegin, ilkokul 1.sinif 6grencisine matematik dersinde ve kitabinda,
daha nokta-gizgi-ug¢gen-kare gosterilmeden, 4.sinifin konusu olan Uggen prizmasi-

dikdortgen prizma gosterilmesin. Al-gilasin,kavrasin,kendinden emin olsun.
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Aksi bicimde 6grencileri al-datisa calismasinlar. ilkokuldan (iniversiteye-KPSS’ye
kadar her derste, kitaplarda bu yokusu gosteris isini yapmasinlar. Bunun yaninda,
ornegin bir matematik veya fen sorusunu, dogru dusunerek, algilayarak-kavrayarak
¢ozUmunu gostersinler. Dogrudan belleyici(ezbere) yolla, algilamadan ¢6zUmunu
gOstermesinler. Birgok yolla dolambagli yokusu gostermesinler. Bir gence ilkokuldan
Universiteye kadar 17 yil boyunca tahtayi deftere gecirisi gdsteriimesin. Ders
konulari 6grenciye dnceden basili olarak verilsin. Ogrencinin derste hocayi 6zgur bir
bicimde dinleyip te dersi derste ogrenimi engellenise calisiimasin. Hangi cagda

yasiyoruz? Gencler, kafa harcattirilisa, asiri etkin(hiperaktif) yapihga caligsiimasin.

Saghmizi koruyalim. Sinavlarda “Kopya c¢ekilmesin” bahanesiyle dar sure kisitlayigi
yapillmasin, gencler yaristirilisa calisilmasin. Sinavlarda soru sayisina gore genis
sure verilsin. Seytan, insanlari yaristirisa caligiyor, uymayalim. Yarismayalim,
dogru insanlarla igbirligi olsun.

Resmi okullarda ogrencilere surekli sertlik(siddet) uygulanmasin, o6grenciler
robot-korkak yapilisa ¢alisiimasin. Emniyet (zere olalim. “llla cocugunu kapitalizmin
baski uygulayisli robot Uretim makinasina vermek” dogrultusunda dusunenler,

cocugunu duzenin okullarina gonderenler, bir kez daha dusunsunler. Ay-irt edelim.

2) YOLLAR(TEKNIKLER)
Cevizin beynimize benzeyisi bir isarettir. Beyni tamir etmek, sikintiyi, tasayi, panik
atagi(asin sikinti-tasa rahatsizhigini) iyilestirmek igin nitelikli-dogal, kabuklu ceviz,

fistik, findik, badem kullanilabilir. Beyin, ruh ve beden gucumuzu iki katina ¢ikarmak
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icin bu saydiklarimi kullanabiliriz. 2 hafta devam ettikten sonra 10 gun ara vermeli,
bu sekilde 2 kire tamamlanabilir. Higbir bitkiyi devamli kullanmamali, yoksa
aliskanlik yapmasin. Gunluk 5 ceviz, 20 findik,... dlgusu yeterli olabilir. Cevizin,
fistigin, findigin, bademin bu sekilde kullanilisi yurek ve damar sagligina iyi
gelmektedir.Ayrica anti-kanser etki gostermektedir.

Ceviz kullanirken kati yag kullanisin zararli oldugu sdylenmektedir. Kati yadlar,
halihazirda zararlidir. Kalin kabuklu koy cevizi asil cevizdir. ince kabuklu ceviz,
yapay kultur cevizidir. Kullanacaginiz cevizin tadi ve gorunimu iyi olsun. Piyasada
satilan cevizlerin gogunun icgi kararmig veya kepekli gibi goruntude cikiyor. Boyle
cevizleri tUketmeyelim. Kalite olarak iyi, kabuklu, dogal kdy cevizi bulabilirsek daha
da iyi olur.Dogal yas ceviz, guzun pazarlarda ve seyyarlarda nadiren oluyor. Kirlimis,
hava almis, agik ceviz,(badem,findik,fistik,...) oksitleniyor.Ayrica kirllmig, agik ceviz
kurtlaniyor. Oksitlenisinden dolayi kanserojen etki gdsteriyor. Onun igin kabuklu
cevizden, fistiktan, findiktan, bademden sasmayalim. Ceviz, fistik, findik, badem
vacudun islevlerini yerine getirisinde, dogal zeytini de sayarsak, en faydali
gidalardandir. Dogal zeytinde bulunan omega-3 yagi; cevizde , fistikta, findikta,
bademde de bulunmaktadir. Cevizde bulunan omega 3 yaginin ve gimis iyonunun
sifaya vesile oldugu sdylenmektedir. Bunlardan birini kullandiktan sonra vicudun
omega 3 yagi gereksinimini digeriyle karsilayabiliriz. Ceviz,findik,pbadem kabuklarini
biraz 6onceden toplu ve tam ayiklayallm. Sonra yiyelim. Yani o sert kabuklar
diglerimize gelmesin, kirmasin.

Ruhsal sikintinin(anksiyetenin, panik atakin) biyolojik nedenlerinden biri, beyindeki

sinir htcrelerinin yapisindaki omega 3 yagi yetersizligidirOmega 3 yagindan yeterli
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beslenmek gerekir.Bitkisel omega 3 yagi; beyne,sikintiya ¢ok iyi geliyor.
Diizenli uyku da ¢ok énemli. Yat-si vakti uyuyalim ve sabah vakti kalkalim. ilgili

ayet var: 25.sure/47.ayet .

Kapitalizmin baski uygulayish robot uretim makinasi olan okullara devam etmek

isteyenler icin asagidakileri soyliyorum :

Bir derste(ogrencede) veya iste basarili olmak igin :

*Dogru yaklasim (Dogru gereksinim-hedef; emin olus-istek-vargihlik(kararhlik).

* Dogru yol ve dogru-samimi-yaniltisa ¢alismayan bilgi kaynagi/ ortam,
olmal.

* Surekli calismak.
(Ogrenmek igin gerekli olanlar / lic sac ayagi, 6zetle:

Gereksinim — Ortam — Kararh galismak)

Ogrenceleri(dersleri) veya isleri herkes nasil geciyor, yapiyor, basarili oluyor? Tim
ogrencelerinde son 5 yilin sinav sorularini bul, fotokopi ¢ektir(bulundugun siniftan
veya Ust siniftan o6grencilerden, sosyal medya gruplarindan, ayrica derslerin
hocalarindan iste).Sinav sorularini 8grencesine gére grupla-sirala-zimbala.(Ornegin
matematik ogrencesinin final sinav sorulari bir arada zimbali olsun. Boylece
sayllayis yani istatistik yaparak sorularin bigimini topluca ¢ozumleyebilir ve gikacak
sorulari 6ngorebilirsin.)Bu sinav sorularinin ¢ozumlerini de bulusa c¢alisg, sorularin

arkasina fotokopilerini ekle. Bazi sayisal-s6zel derslerde her seyi bilmek, tim ders
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konularina calismak gerekmez, soru-¢ozum agirlikli calismak yeterli olur. Bazen
anlatimin kuramsal bolimune dalmak yerine once soru ¢ozumlerine bakmak
anlayisi kolaylastirabilir. Yeterince soru ¢ozup, deneyim ve hiz kazandiktan sonra
fazla tasalanisa gerek yok. Bir 6grenceyi kolay yoldan ge¢mek igin o 6grencenin
yollarindan daha onceki yillardan ge¢gmis olanlardan yani ust siniflardan yol gdsteris
iste, oneri-yardim al (agirlikli olarak nerelere galismak lazim?). Ancak yar-dimci
gorunup; al-datisa, yaniltisa, dolambach yokusu gosterise calisan art istekli 6gut
vericiler de olabilirAy-irt edelim. Dogru ve kisa yola er-igselim. Bazi hocalar,
sinavdan once derste tahtada ¢ozilen sorularin aynisini veya benzerini sorar. Bazi
hocalar derste adini sdyledigi veya soylemedigdi bir kitaptan konu anlatir veya
sinavda oradan soru sorar. O kitabi ara-stir, sorustur ve bul. Yabanci ve yerli ders
kitaplarinin ¢ogu, bazi hocalar; al-datisa, yaniltisa, dolambacgli yokusu gosterigse
calisiyor olabilir. Bazi hocalar, ders notu ve ¢ozulmus sorulari fotokopi olarak verir,
oradan aynisini veya benzerini sorar.Bazi hocalar, hi¢c umulmadik kitaplardan,
anlatmadigi derinlikteki soru bulup sorar. Boyle zor(hazirhk yapiimamig) kuyu
sorulari, soru kagidinin basina koyup ta 6grenciyi bosa ugrastiran art niyetli hocalar
da oldu.(Test sinavlarinda da aynisini yapabiliyorlar). Boyle hazirliksiz olunan
sorulara takilmayalim, gecg-elim, onlarin ¢6zUmunu en sona, 2. tura birakalim. Bazi
derslerde sinavda cikacak soru tiplerinin ve c¢ozumlerinin; yalnizca bazi kesim
ogrencilere ulastirildigi da goéruldi. Ama gec¢mis sinav sorulari ve ¢ozumlerine
ulasildiktan sonra , anlattigim o engel asilabilir. Gegis notunu garanti edecek kadar
konulara iyi calismak ve gecmis sorularin-diger kaynaklardaki sorularin ¢ézimunde

deneyim-hiz kazanmak gerek.Konulara 6zenli, esasli, ayrintili ve saglam c¢alismak
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gerek.Boylece sinava kendimizden emin olarak girebiliiz.  Universitede
elektromanyetik alan teorisi dersini bize veren hoca, dersin fiziksel anlami Gzerinde
fazla durmuyordu, kisitli duruyordu. Sinavlarinda eringli(basarili) olmak igin
acicl(anrahtar), gecmis sinav sorularinin ¢ézumunun matematigini bilmekti.
Derslerde hakiki-durust yol gostereni olan ve gerektigi yerde gerekeni soran;
dogru(e&z), kisa, kolay yolu bulabilir. Hakiki-durist yol gdstereni olmayan ve
gerekeni sormayan yolunu sasirmasin, dolambagli yokusa sapmasin. Yanls yoldaki
insanlari, yol gosteren(kilavuz) edinmeyelim. Dogru ve yurekten ders(ogrence)
anlatan hocalarin derslerine katiigi ve bu ogrenceleri dinleyisi go6zardi
etmeyelim(ikmal etmeyelim).Derslerde tahtayi deftere gecirmek icin zamani bosa
harcamayalim. Daha sonra (sinavlardan o6nce) arkadasinin defterinden fotokopi
cektirirsin, zimbayla da ciltlersin. Derste defter doldurmak yerine hocayi dinlersen,
dersi derste 6grenmis olursun. Kapitalist okul dizeni, 6drencilere tahtayi deftere
gegcirttirerek,...vb.bigcimlerde yokusu gostermesin. Tahtayi deftere gecirmek eski
yuzyillardan kalmis bir yoldur. Ama hocanin agzindan onemli bir sey duyarsan ve
bunu tahtaya yazmazsa,o onemli seyi , hoca konusumu kestikten sonra(mesela
tahtaya yazi yazarken) defterine not al.Ogrencelerde(derslerde) hocalarin sinav
sorulariyla ilgili verecekleri ipuclarini kagirma. Hatta olanagi varsa; aldigin dersin bir
yil dnceki ders notlarini(defterini,...) bul, fotokopi ¢ektir.Dersi bunlardan takip et,
eklenenleri bunlarin Uzerine yaz.Ayrica aldigin ders, onceki yillarda, simdiki hoca
tarafindan verilmediyse; ornegin ortaokul, lise matematik, fen derslerini, bu derslerin
cep kitaplarini kullanarak ta takip edebilir, dinleyebilirsin.Uzerine not alabilirsin.Cep

kitabinin Gzerine veya gecmis yillarin ders notlarinin fotokopisinin Uzerine, hocanin
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derste ekledikleri dnemli kisa ifadeleri not alirken, s6zclk s6zcik yazmak yerine, 4-5
sOzcukluk cumle parcgaciklari bigiminde yazalim.Hiz ve kolaylik olur yani. Ari(saf)
bilgi kaynaklarini,kitaplari arastir, kullan.

Ogrenmek igin: yineleyis(tekrar) yaparak, yazarak(gorsellestirerek), kagit (izerinde

Ozetleyerek, seslendirerek(isitsellestirerek), uygulayarak, deney vyaparak,

okuduklarin konusunda kendini sinayarak (yeteri sayida soru ¢cbzerek) calis, bunlar

gereklidir. Bunlari yaptiktan sonra asiri tasalanisa gerek yok. Bir konuya c¢alisirken
uygun yerlerde bloklar, agaclar, semalar olustur. Anahtar kelimelerin altini ¢iz. Uygun
yerlerde, metindeki bilgileri, verilen sekillerin Uzerine kuguk notlar seklinde
aktararak-ozetleyerek calis. Soru ¢ozerken unutma: "Kalemin gozu o6grencinin
gbziunden keskindir’(2. kaynaktan). Yani, gerektigi yerde kalemle yazima ve isaretler
koyusa usenme.

Dikkatimizi gelistirmek igin bilgisayara karsi (insanla yarisarak degil) Turk damasi

oynayabiliriz. Orijinal ve iyi bir Turk damasi oyunu olusu gerek.Zorluk derecesi
ayarlanabilmeli.Meshur arama motorlarinda iyi oyun az c¢ikar. Meshur arama
motorlari ve vyerli taklitleri iyi bir sey, iyi bir bilgi vermek istemez. Al-datisa
calisiyorlar. Dama oyunu ve sitesi su sayfada aciklanmistir:

https://kavramsalmakaleler.net.tr/Kutuphane/Zamanda_yolculuk hangi_yollarla_yapi

liyor.html

Etkin okuyus teknigi, aslinda ¢ok hizli okuyus degil, hizli goz gezdirig, ay-irt edis
ve Oyle normal hizda okuyus teknigidir, bu gizleniyor. Vatandasa bircok konuda
oldugu gibi bu konuda da dolambacli yokus gosteriliyor. S6zde, dakikada 1000

kelimeyi tam al-gilayarak okumak mumkunmus gibi sunuluyor. Okumak, yaris
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deqildir. Kalem yardimiyla, satirlarin dogrultusunda veya arasinda g6z gezdirir gibi,
gozu yazilar Uzerinde hizla gezdirmek, gerekli olabileceklerin Uzerinde ise (ay-irt
edip, sor-gulayarak) normal hizda okumak gerekir. Dunyada on-erilen b-ilgilerin
cogu; gereksizdir, al-datisa ¢alisiyor, bos, art istekli. Cogu, yanhs al-dirisa ¢alisan
buyruklardir(viruslerdir). Bunlar sirdir, herkes anlatmaz. Hizlh g6z gezdirmek
bigiminde okuyusu ogrenelim. Normali, normal hizda ve ay-irt ederek, sor-gulayarak

okumaktir.

“Ayrica etkin okuyus ve al-gilayis tekniginin diger bir yénl olan i-S-O-A-T (izle-
Sor-Oku-Anlat-Tekrarla) (dogrudan belleyig!, yani ezberleyis!) teknigi de belleyis
istenen durumlarda uygulanabilir:

1) Izle agsamasinda metnin baslidi, alt baslklari, tablo ve grafikleri, koyu yazilan
veya alti cgizilen yerleri, paragraflarin ilk cumleleri, varsa ozetler okunur. Boylece
konunun iskeleti bellekte olusturularak hazirlik yapilir.

2) Sor asamasinda, ‘izle’ asamasi dahilinde, okunanlar(basliklar, koyu yazilanlar,
...) soru haline getirilerek merak olusturulur.

3) Oku asamasinda, cikartilan sorularin cevaplarini bulmak igin konu 6zenle
okunur. Anahtar sdézciklerin alti gizilir. Onemli cimlelerin basina “*” konur.
Anlasiilmayan yerlere ‘“?’ konur. Tekrar bakilacak yerlere ok igsareti konur. Bilinmeyen
sozcukler Uzerine kuguk bir ok gekilir, 0 s6zcugun anlami, dogru bir s6zlige bakarak
okun ucuna yazilir. Calisma defterine, Ust ve alt basliklarin oklu, agac tipi semasi
cizilir, anahtar sdzcukler semada ilgili baghgin altina yazilir.

4) Anlat asamasinda ; basliklar, sema, ve yazdiginiz anahtar soézcuiklerin
rehberliginde konu ezberden sesli olarak anlatilir. Yani bellekten geri ¢agrilarak bilgi
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kullaniimis olur. Metnin aslindaki cumlelerin aynisini kurusunuz gerekmez. Bu
asama aslinda daha ¢ok, bir konunun sunumunu sinifa yapacaginiz durumlarda
gereklidir.

5) Tekrarla(yinele) asamasinda, metni yeniden okuyarak, ezberden anlattigimiz
‘anlat’ asamasinda dnemli bir eksik veya yanlis anlatim olup olmadidini denetleriz.

Ezberleyis(dogrudan belleyis)! modeli (3. Kaynaktan esinlenmistir):

.. (Tekrar + dikkatle)
*YUREKLE DUYUSAL KISA UZUN
. . | DUYULAN- BELLEK SURELI , L. : SURELI
Bilgis| =———— Yineleyis + O0zen il
9™ LAR VE ™ (Birkac  [* BELLEK SIS T 0ZENTe | bl ek
DUYU sn.)
ORGANLARI P

l Geri cagirmak

(Kisa sureli bellege

aktarilmadikga
unutulur.) (Uzun sureli bellege
aktariimadikga unutulur.)

Cizelgeden de anlagilacagi uzere (Mat.-fen derslerinde, s6zel derslerde)yuksek
verimle ogrenmek ve sinavlarda iyi not almak igin galistiktan sonra 1 kez yineleyis
(tekrar) yapisimiz gerekir. “ (3)

Bazi sozde rehber yazilarda, 4-5 kez ayri zamanlarda tekrar yapmak
gerekiyormus gibi dolambacli yokus gosterilmesin.

Kapitalist okul duzeninin, beynimize bos ve zararli seyleri de kazittirisa ¢alistigini
unutmamak gerekir.Yukaridaki bellek modeli eksiktir, ezbercilige(dogrudan

belleyicilige) yoneliktir.  Bir seyi okurken/dinlerken, yurekle-gozle-kulakla
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duymak,beyinle disinmek, yine yurekle ay-irt etmek, oyle kavramak gerekir.Bos ve
al-datisa calisan bilgileri ay-irt edelim. Okul duzeninin cevap kagidinda istedigini,
dersten gegecek kadar verin, kendinizi vermeyin. Ozellikle sb6zel derslerin yazil
kompozisyon gibi sinavlarinda cevap kagidina birgeyler uydurun, gecin. Hi¢ yanls
yapmayayim diye kafay bos yere zorlamamak gerek. llkokul, ortaokul ve lisede bazi
derslerde, ipin ucunu kagirmis ogrenciler, yazili sinavlarda kagida sadece soruda
verilenleri yazarak( bir seyler uydurarak) dersi gecebiliyor.Hani  “Yaniti sorunun

icinde” derler ya.

Calisima sabah baslamak, on-emli olmayan diger isleri erteleyis gerek. Kafaya
takilan, er-telenecek diger sorunlari, deftere/kagida yazarak erteleyis gerek.
Universite derslerinin sinavlarina 3 giin dnceden calisima baslamak, sinavlardan
onceki gece uykusuz kalmamak, en az 6-8 saat uyumak gerek. Zamaninda uyanip

30 dak. oncesinde okulda veya sinav yerinde olacak sekilde onlemleri alalim.

*Universiteye giris sinavi gibi 6nemli sinavlardan 1 giin énce, sinav yerini ve oraya

nasil erigebilecegimizi gidip gorelim.

Derslerdeki ve sinavlardaki onceki yanhglarimizdan ders alalim, bunlari
dogrultalim. Diger bir deyisle, geribesleyis yaparak yanlislarimizi dogrultalim.
Yanlglarimizdan alinan bu dersleri yazmak igin bir defter tutalim.

*Ders calisirken veya sinav sirasinda ortaya ¢ikabilecek gurultilerin dikkatimizi

dagitisini onlemek icin kolay ve etkili bir gekilde kulak tikaci yapabiliriz : Temiz ve
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kotu kokmayan bir ekonomik pecgeteyi duzgun bir sekilde ortadan ikiye bolelim. Kare
seklinde katlayarak toparlayalim. Daha sonra, kursun sekline sokmak igin manti
bluzer gibi dort kosesini bir araya toplayalim. Kulagimiza rahat girisi i¢in tikaci temiz
suyla 1slatarak ve sikistirarak-suyunun ¢ogunu ¢ikararak kurgun sekline sokalim.
Tikaclar ¢ok islak kalmasin. Bundan ikinci kulagimiz igin de yapalim. Tikaglari,
kulaklarimizi tam kapatacak bigimde yerlestirelim, fakat isimiz bittikten sonra geri
cikarabilmek icin tutulabilecek bir ¢ikinti kalsin.Tikac iceri fazla kagmasin. Gorebiliriz
ki guraltinun ¢ogu kesilebilir. Ama bu islak tikaci surekli kullanmak kulagi rahatsiz
edebilir, zorda kaldigimizda yani ara ara kullanabiliriz.Bunun yerine bulabilirsek
orijinal kauguk kulak tikaci da kullanabiliriz. Ama her yerde iyisi satilmiyor, ¢ok
aramak gerek.

Sinav Ooncesinde agirlikli olarak, yapay sekersiz gidalarla karnimizi doyurmali.
Yapay sekersiz gidalar, dogal-temiz sebze,meyve,bakliyat,tahil cercevesinde, beyin
basarimini yukseltmek igin 0lguli olarak Uzum,hurma,kayisi,... gibi kuru/yas tath
meyvelerden yiyebiliriz. Sinavdan o6nce tuvalet ihtiyacimizi karsilamali. Sohbet
etmemeli, sinava yogunlasmali. Dua ettigimizde yurek gucumuz artiyor. Sinava,
(sinavdan ¢ok daha da dnce olsa bile) anadilde de sdylenebilecek olan besmele ile
baslayabiliriz(Kuran’daki dua bigimleri gergcevesinde). Sinav uzunsa, yanimiza bir
cam siseye evden dogal-ari su alalim. Birden ve ¢ok sivi igmeyelim, cabuk tuvalete

cikarmasin. Azar azar icelim.

Yontem Yayinlarindan, Dr. Necati Muhafiz , Dr. Hasan Kara’'nin yazdidi eski lise

matematik kitaplari ¢ok iyi, ¢ok yararli, derin ve bilimseldir. Fonksiyon-limit-tirev-
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integral-lineer cebir ile ilgili olan kitap, hem lise son seviyesini, hem de Universite 1.
sinif  seviyesini  kapsamaktadir.  Kitapcilarda kolay bulunmuyor.Baskidan
kalkmis.internette bu kitaplarin 2. elini satan siteler var. Derin matematik temeli
olmayanlara bu kitap agir gelir. senolhoca.com sitesinden daha kolay matematik
ders icerigi videolarina er-igilebilir.

Ancak piyasada higbir fen kitabinin yenilikci, buluscgu(icatcl) diusunise

yonlendirdigini, ufuk agtigini gérmedim.

Test ¢6zum yollari:

Can egrisi not duzeni, yaristirisa ve bencillegtirise ¢alisan bir duzendir. Kapitalist

yariscl duzenin test sinavlarinda ¢ok zoru yapan degil, cok soru yapan kazaniyor(4).
Ama biz “birinci olacagim” diye kendimizi fazla zorlamayalim, yipratmayalim. Orta
karar bir er-ing(basart) da bize yeter. Ornegin, orta karar bir er-ing igin bir test
sinavinda yapliligl gereken net sayisi onceden ongorulebilir.
Test sinavlarinin yerine, yaniti yazigli(kodlayigh) sinavlar yapiimali(Finlandiya’da da
Oyle yapiyorlar). Soru sayisina gore esnek, uzatimli sureli olmali. Test sinavlari
daldan dala atlayip kafa karistirisa calisiyor, konsantrasyon bozuklugu yapisa
calisiyor. Yasam bir test sinavi degildir.

Soru metninin Uzerinde anahtar kisa ifadeleri isaretlemek igin bunlarin basina
ve sonuna ° igareti koymakta yarar olabilir, deneyiniz.(Soruyu yeniden okuyus

sayisinl azaltmak icin).Baska igaretleyis yollari da gelistirebiliriz. Uzun paragrafli

Turkge sorularinda soruyu okuyugu ¢ok yinelememek igin  dnce sorunun sonundaki
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koyu yazilmig soru climlesini okuyalim ve anahtar kisa ifadelerin basini-sonunu
ile isaretleyelim.

Ayrica basta Turkge test sorulari olmak Uzere ulkemizdeki test sorulari bigiminin
gizli hedeflerinden biri de gencleri, hayatta onlerine konulan bilgileri dogrudan
belleyicilik yapisi(ezberleyist), yani sorgulamayisi asilamaktir.Test sinavinda verilen
metinlerin igerigini derince sorgulayacak zaman yoktur. 1980’lerde, 1990’larda;
olmasi gerektigi gibi test sorularinin bazilarinda “Higbiri” se¢genegi de olurdu. Artik
kaldirildi.Burasi onemli.Cunku yasamda bazen kargilagtigimiz sorunlarda bize
¢ozim olarak sunulan secgeneklerin hepsi yanlistir. Ornegin 1980 kapitalist
darbesinden sonra 30 yil boyunca halka her grip oluslarinda tarlu tarlG antibiyotik
“yutturulugu” gibi. Bazen de dogru ¢6zim, onumuze konulanlar arasinda da
olabilir.Oniimiize sunulan bilgilerin  hakikat-dogru / bos-yanhs olduklarini ay-irt
edelim.Kuran'in aslini ve dogru tercimelerini 6grenerek ay-irt edebiliriz.Hak-iki bilim
ve dogru, diz-geli disiinls bilimi(mantik) aractir.Ornek benzetim olarak; su dolu bir
kUveti bosaltmak gibi bir sorunla yasamimizda karsilagabiliriz.Art istekli(niyetli) birisi,
bize kuveti bosaltmak icin bir kasik,bir fincan veya bir kova kullanigi
onerebilirDogru ¢ozum higbirisidir.Kuvetteki suyu bosaltmak igin dogru ¢ozum,
sunulan kavramsal cerceveyi asip(disina ¢ikip) tikaci gekmektir.Bir dersin final test
sinavinda goyle bir olay yasamistim. Kotu niyetli test sorusu hazirlayicisi,toplam 20
soru icinde 4 sorunun tum secgenekleri yanlis olarak ayarlamis.Sonra da
muhtemelen sinifta dersi gecgirmek istedikleri yandaslarin onceden haber alip
isaretledikleri secenegi dogru kabul etmis.Hak etmeyip te o sinavi gegen oldu.Hak

ettigi halde kalan da oldu.Ben dogru olani yapmistim, yani o 4 soruyu yanitsiz
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birakmistim.

***Testte secenekleri okurken, okudugun secenegin yanina 1 artit veya 1 eksi
isareti koy. + veya - bigiminde. + isareti, “bu segenegin dogrulugu olasidir’
anlamindadir. - igareti, “bu seg¢enegin yanhghg! olasidir” anlamindadir. + veya -
koymamak, degersiz(notr) durumdur.En son olarak, dogru oldugunu ay-irt ettigimiz
secenegin uzerine bir gapraz ¢izgi c¢eksek yeter. Daire i¢ine almak i¢in zaman
kaybedise gerek yok.Yanit kagidina secenekleri, her bir soruyu ¢ozdugumuzde birer
birer degil, toplu olarak isaretleyelim.Ornedin matematik soru grubunu
¢Ozumumuzun ardindan matematik sorularina verdigimiz yanitlari isaretlemek
gibi.Yalniz son soru grubunu ¢6zdugumuz, sinav sonu yaklasimi durumu hari¢.O
durumda, yanit kagidina vyaptigimiz toplu isaretleyis sayisini azaltmak
gerek.Surenin yetisimi icin.

Yanit kagidina secenekleri karalayarak isaretleyis yaparken ince/estetik is
yapmayalim, siire kaybetmeyelim. isaretlenisi gereken alanin icinin cogunu kabaca

doldurmak yeterli olur, deneme sinavlarinda bu yolu deneyelim.

Turlayis yolu: Test ve yazili sinavlarda turlayis(dolasi) yolunu uygulayalim (Yani
asiri stre alacak sorulari, 2.tura birakis yolunu). Testte yaklasik olarak 3 dak. icinde
yapamadigimiz soruyu atlayalim.Cok zor sorular azinhktir.Orta zorlukta sorular,
cogunluktur.Cok zor sorunun yapiligindan daha ¢ok, ¢ok soru yapiligi isteniyor.Tum
sorulari, asiri sure alacak sorulari, yapisimiz gerekmiyor. Bunlar kuyudur. Basina ok

isareti koyup, 2. tura birakalim. Ornegin KPSS sinavlarinda ¢ikan dikddrtgen
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bicimindeki bir arsaya esit araliklarla dikilecek agac sayisini hesaplayis sorusu, ¢ok
sure alir, ince hesaptir. Ugragsmayalim.

Soruda ilk g6z gezdirince , ¢ozumun agiri sure alabilecegini ay-irt edebiliriz. Boyle
sorunun basina bir - (ok) gostergesi koyar misiniz?(2. turda bakacagim
anlaminda). 1. turda yalnizca asiri sure almayacak sorulari ¢cozmek, yeterli net
sayisina er-igiminizi saglayabilir. Sure artarsa, asiri sure alacak sorulari 2. turda
¢Ozebilirsiniz. Boylece sinavi daha kolay bitirmis olursunuz.

kavramsalmakaleler.net.tr  sitesinde, “Kendi kendimizi hangi yolla tedavi

edebiliriz?” makalesinin icindeki bilimsel en-gel(sor-un) ¢6zim yolunu inc-eleyiginizi
onemle oOneririm.Bu yolun altindaki o0Ozet, sinavlardaki-odevlerdeki sorularin
¢ozUmunde de cok ve genis yarar saglar.

Test sinavlarindan sonra, yanit anahtarina bakarak, yaptigimiz yanhglara tekrar
bakalim, dogruyu ay-irt edelim, bir daha o yanlisi yapmayis icim Onlem alalim.

Yapamamig oldugumuz sorular igin de 6grenim plani- gunluk program yapalim.

3) OZDILIN YOLAYRIMSAL ONEMI VE YABANCI DiL EG-iTiMi !

Eg-itim!, egmek demektir. *Kuran'in “aslindaki” kavramlara goére, kavramsal
dusunursek, bu kavramin ash vyet-igtirigtir(terbiyedir). Yetistiricimiz(Rabbimiz),
Allah’tir.

Bu yol gosterici, daha 6nce de belirttigim gibi olanakh oldugu kadar Ozdil yani
Tarkge ile yazilmigtir. Osmanl devletinin caginin gerisinde kalisinin ve batisinin en

buyuk nedenlerinden biri de dildeki bagnazhgiydi. GUnimuz Turkiye’sinde de dil
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bagnazhgi buyuk boyutta devam etmemeli. Yabanci kdkenli sozcukler, beynimizi
kilitlemesin.

Ornegin ara sira, sikinti(gerginlik,zorlanis) yasadigimiz oluyor. Sikinti yerine,
Ingilizce “stres” s6zcugunden yararlanmayalm ki; sikintiyi(belirtiyi) ay-irt edebilelim.
En-geli,sikintiyl, ¢ozelim/azaltalim:
1)Sikildigimizi(*belirtiyi — gostergeyi) ay-irt edelim.(Demek, karsiti olan ay-
mazlik/gaflet olmasin).
2)**Sonra, en-geli/hakiki taniyi ay-irt edelim. Ne oldugunu ay-irt edelim. *Sonra, en-
gelin hakiki nedenlerini ve kok nedeni ay-irt edelim. (Ay-irt edici, hakiki/dogru taniyi
arastiralim).
3)*Sonra, hakiki/dogru énlemleri ve ¢ézumleri, arastiralim.

Boyle 3 6zet adimda bunlari yapalim.

Belirtileri—>g0Ostergeleri; en-geli/hakiki taniyi ve kok nedenini/kaynagini, ayirt

edelim ki; hakiki/dogru onlemlere ve ¢ozumlere gecgebilelim . Demek, zitti, olmasin.

Bebeklikte ve cocuklukta beyin, anadile gore yapilanmaktadir. Yabanci diller,
anadilin altinda ve anadille baglantili o6grenilir, kullanilir. Anadil, beynin igletim
sistemi gibidir. Yabanci diller, igletim sistemi altinda galisan yan programlar gibidir.

Ornegin yabanci kokenli “kapasite” sdézciginin karsihgi siga kelimesi sigmak
eyleminden tdretilmistir. Siginak sézcigi de sig- kokiinden tiretilmistir. Ozdilde
yani Turk¢ce’mizde ortak omurga, 6zUmuze ait ¢ekirdek Ozellikteki guglu kokler ve

ekler oldugu igin, ayni kokten birgcok sozcuk turetilebilmektedir. Bu bigimde
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sdzcuklerin, birbirleriyle baglantili olusu  Ozdilimize ve beynimize glic vermektedir.
Beynimiz en hizli ve verimli olarak anadilimizde dusundugumuzde calisir. Ayrica,
bellegimizde siga sozcugunu degil de, yerine yalniz kapasite sdzcugunu tutmak,
yukarida acikladigim, stres(zorlanig) sézcugu oOrneginde oldugu gibi beynimizi
kilitleyebilir. Bu gibi nedenlerden dolayi, Ozdil; iletisim, ogretim, bilgi , kaltar, ticaret,
....vb. ¢ogu alanda yagsamsal dneme sahiptir. Dilimize sahip ¢ikalim, onu ilerletelim.
Turkge, halkin anladigi dildir.

Yukarida acgikladigim, “dis kokenli(yabanet) sozcuklerin beynimizi Kilitleyisi
gercegi’, dis kokenli dilde(ingilizcede) &gretimde de Ust seviyededir. Anadolu
Liselerinde ve Universitelerde fen-sosyal oOgrencelerinin(derslerinin) cogunun
Ingilizce dilinde okutulmayisi gerekir, isgalcilerin lzerimizdeki geri birakis
tasarilarina uymayalim. Bazi faklltelerde yapildigi gibi, bu d6grenceler(dersler),
esasen Tlrkge olarak okutulmali, bunlara ek olarak Ingilizce takviye fen-sosyal
ogrenceleri(derslert) yabancil dil destegi kapsaminda okutulmalidir.

**Ayrica, Turkge turlu derslerde yeri geldiginde, 6zdilimizdeki bagliklarin ve nemili
kavramlarin Ingilizcesi/Arapgasi, ayirag(parantez) icinde  verilsin. Dis
kokenli(yabanet) dil 6gretimine degil, butinuyle dis kokenli dilde 6gretime karsiyiz.
Turkge, ayni zamanda, ¢ok iyi ve ¢ok ileri bir bilim dilidir. Ayrica bu yazi, 6zdilden
guclu bir bicimde yaralanilabileceginin kanitidir.

Tark demek, Turkce demektir. Anadoluyu kaybetmemek igin Turkge'yi
kaybetmeyelim.

Yabanci markalagima, yabanci isyeri isimlerine, yabanci sozcuk kullanis

Ozentilerine tepki gosterelim.
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Ayrica yabanci dil gosterilirken de Turkge ile baglantih gosterilmeli, Turkge
aciklayiglar da yapilarak gOsterilmelidir. ingilizce’nin, Turkce ile
ozdesimsilikleri(benzeriklert) gosterilirken, ote yandan ayrimlari da vurgulanmalidir.
Ozellikle baslangic asamasinda, Ingilizce dgrencesini(dersini), tamamen Ingilizce
anlatis bicimine katilmiyorum, yan bolimu, Tirkce aciklayisli olsun. Hem ingilizce-
Ingilizce s6zlUklerin, hem de ingilizce-Tlrkge sézliklerin igerigini iceren kdkenbilim
aciklayiglari veren nitelikli bir sozlik kullanilabilir. Ornegin, Babylon™ s6zIik
yazilhimi gibi. Babylon'un™, gezici(mobil) cihaz- cep telefonu igin olan surimleri de
vardir. Bir insani kaynaga bagimli kalmayalim. Kufur/ters deyis, icermeyen sozluk
arayalim. Hicbir sozlukte, inang(din)/davranis kurallariyla, saglikla ilgili sozcukleri
dogrudan bellemeyelim(ezberlemeyelim). Inang(din)/davranis kurallaryla(ahkiakla)
ilgili  sozcuklerin yerindeligini, indirilen Kuran'in “aslina” gore kavramsal derinlikte
sorgulayabilmek igin, inang-Kuran konusunda ilim ogrenelim. Dogrudan belleyis x

kavramsal diisiinls, birbirinin zittidir. inang disindaki konularda dusiniirken yani

kurgu yaparken gereken yerde kavramsal dusunelim. Sozluklerdeki kargiliklari ve
aciklayislari okurken her sozcuk i¢in dogrudan belleyici(ezberet) olmayalim, dnemili
sozcuklerde kavramsal, ¢ok kaynakli dusunelim. Ama yasamimizin buyuk bir
kismini da sozluklerdeki tUm kavramlari sorgulayisa ayiramayiz, ayirdigimiz surede
olcli olalim. Onemli kavramlari/ sézcukleri ay-irt edelim. Simdiye kadar gordigim
sozliklerin  ¢ogunlugu, kuflir/edepsizlik/ters deyis te iceriyor. Oyle deyislerle
ilgilenmeyelim, ay-rilalim, gec¢-elim. Basta, gencleri ve c¢ocuklari bu konuda
uyaralim. Kufur/edepsizlik/ters deyis icermeyen dogru sozlukleri, eski/yeni

kitapcilarda arayabiliriz. inanc ve edep acisindan kufir icermeyenleri yani. 2002’'den

27



sonra ilkokullar icin hazirlanmis kiigiik Ingilizce-Tirkge sozliklerin  ¢ogu
kUfur/edepsizlik icermiyor. Ama ters deyisler olabilir. Ay-irt edelim.

Sosyal bilgiler ve fen bilimleriyle ilgili yazilar okurken bilmedigimiz sozcuklerin
karsiliklarini 6grenmek icgin; kufur-edepsizlik icermeyen, genis kapsamli, dogru bir
Tarkge so6zIUk kullanalim. Bilmedigimiz soézcugun karsihigini(anlamini), metnin
Uzerine kursun kalemle yazalim.Ogrendigimiz yeni sézclklerin anlamlarini yazmak
igin bir defter tutalim.Kavramlari zitlariyla 6grenelim. inanis x Siphe-Red, Emniyet x
Korku-Tasa, Hak-ikat x Gecgersiz , Dogru x Yanlis gibi.

Dogru kokenbilgisi veren sozlUkleri arayalim.Yanhs kokenbilgisi verip yaniltisa
calisanlar da var. Ayrica sozluklerden sozcuklerin  kokenbilgisini 6grenelim ki, o
dilde ay-irt edici olabilelim. Sézclklerin cimle pargasi igindeki kullanim bigimini
dgrenmek sonra gelir, dikkat.Aksini iddia edenler al-datisa galisiyor.ingilizceye ve

Turkceye girmis Latince ve Grekge ekleri ve kokleri 6grenelim.Ornegin:

Telegraph(telgraf) — tele(uzaktan) + graph(yazi) = — uzaktan yazi .
Television(televizyon)—tele(uzaktan) +vision(goruntl) —uzaktan goruntu.
Telephone(telefon) — tele(uzaktan) + phone(ses) — uzaktan ses.
Chronometer(kronometre) —chrono(zaman,sure)+ meter(dlcer)— zaman/sure

Olcer.

Kaynak:

kavramsalmakaleler.net.tr/Kutuphane/-Ingilizce'deki_ekler_ve kokler.pdf
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Tevazu: olgululik,denge demek. Sozluklerde “algakgonulliluk™ diye kavram
carpitmasi/ters deyis yapmislar. Yani kendimizi ne kuguk gorelim, ne de buyuk.
Sozluklerde dogrudan belleyici(ezberet) olmayalim. Ay-irt edici, gereken yerde sor-
gulayici olalim.

Masaallah ta sozlUklerde yanhg/ters anlamlandiriliyor. Arapgca ma: ne, sa:dilemek.
Masaallah: Allah ne dilerse.

Sozllklerde bdyle birgcok kavram carpitisi/ters deyis var. Ay-irt edici, gereken

yerde sor-gulayici olalim.

4) BU YAZIDA OZDILDEKIi BAZI SOZCUKLERIN KARSILIKLARI

Diz-elge: Liste.

Er-ek: Hedef.

Iki-ncil: Fak

Og-rence: DPers.

Ozdil : Kendi dilimiz.

Tasa-ri: Plan.

Var-gililik: Kararhhk.

Yet-igtiris: Terbiye etmek (Allah’a mahsustur. Eg-itim kavrami egmek demektir,
yanhstir. Bunun yerine 6gretim kavramini kullanalim.)

5) KAYNAKCA VE DIPNOTLAR

(1) Matfkb dersanesinin 1990’ yillara ait bir rehber kitapcigi.

(2) izmir Blylk Dersane’nin 1991-1993'li yillara ait rehber yazilarindan alinti bir

cumledir.
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(3) Acar Baltas, Okulda ve Sinavlarda Ustiin Basar kitabindan esinlenmistir.
(4) izmir Blyik Dersane’nin 1991-1993'lu yillara ait rehber yazilarindan alinti bir

cUumledir.
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